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 ملاحظات اوتیت اکسترن

 

 در صورت شوره زدن سر شامپوی خود را تعویض کنید. ❖
 

 لاله گوش خود را با شامپو بچه بشویید. ❖

 

 قطره در گوش بریزید و با خم کردن سر به سمت                          4بار  3قطره های فوق را روزی  ❖
 ش نگه دارید.ثانیه قطره را در گو 30مقابل به مدت           

 

 بعد از حمام گوش خود را با سشوار خشک کنید. ❖
 

 هیچ شرایطی با هیچ یک از لوازم زیر گوش خود را دستکاری نکنید:تحت  ❖

 دستما -5حوله      -4لیف       -3گوش پاک کن    -2انگشت   -1     

 دکتر شباهنگ محمدی
 

 متخصص گوش ، گلو ،بینی

 ENTبورد تخصصی 

سر و گردن فلوشیپ  

 دانشیار دانشگاه

 

عضو انجمن جراحان پلاستیک صورت 
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